
Amuse 
 
Sushi tonijn rammenas komkommer sojasaus … 
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Wie – Wanneer 
 
Rudy en Carl – 19 maart 2018 
 

Nodig 
 

• Tonijn voor sushi  
• Komkommer  
• Rammenas  
• Wortel  
• Sojasaus 

 

Bereiding 
 
Snij de tonijn in julienne van ongeveer een halve centimeter. 
 
Schil de komkommer, de wortelen en de rammenas. 



Snij vervolgens fijne repels met een dun schiller. 
 

Stapel de groenten in laagjes als een lasagne op een folie. 
 

Eindig met de tonijn. 
 

Kruid goed pet peper en zout. 
 

Rol dit stevig op en laat even opstijven in de koelkast. 
 

Presentatie 
 

Snij in mooie rolletjes van ongeveer 2 cm hoog en bedruppel met soja. 


